


แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 2019 ระลอก 2 ท่ีมีความรุนแรง
มากขึ้นท่ัวโลก รวมถึงประเทศในทวีปเอเชีย โดยเฉพาะประเทศไทย ซึ่งประสบปัญหาของ
การแพร่ระบาดอย่างรุนแรงและต่อเนื่อง โดยมีผู้ลักลอบและแรงงานเข้าเมืองผิดกฎหมาย 
และอาจเป็นพาหนะน าเชื้อโรคมาแพร่ระบาดให้กับประเทศไทย ท าให้เป็นภาวะเส่ียงต่อการ
ติดเช้ือโรคโควิด 2019  ในพื้นท่ีอยู่อาศัย สถานท่ีต่าง ๆ รวมถึงสถาบันการศึกษาทุกระดับ
ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการเรียนการสอนปกติ

เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมรองรับสถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้นของโรคระบาดโค
วิด 2019 อันเป็นแนวปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด โรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์ 
ได้ด าเนินจัดท าแนวทางการบริหารจัดการการเรียนการสอน สร้างการรับรู้ เกิดความ
ตระหนัก ตลอดจนสามารถปฏิบัติการตามแผนเผชิญเหตุท่ีก าหนดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตามสถานการณ์ในช่วงของการเฝ้าระวังและวางแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของ
โรคโควิด 2019 ของสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด

นายพนมไพร  วงษ์คลองเขื่อน
ผู้อ านวยการโรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์
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สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 การแพร่ระบาดในเอเชีย
โดยเฉพาะในประเทศไทย มีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น ขยายวงกว้างและรวดเร็ว พบว่ามีผู้ติด
เชื้อยืนยันรายใหม่หลายร้อยรายอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่งผลกระทบในวง
การศึกษา ท าให้คณะครู บุคลากร และผู้ปกครอง นักเรียนเกิดความตระหนก และวิตก
กังวลต่อการแพร่ระบาดของโรค ดังนั้นโรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์ เล็งเห็นและตระหนักถึง
ความส าคัญในการป้องกันการแพร่ระบาด จึงได้จัดท า“เอกสารแผนเผชิญเหตุรองรับการ
แพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ในสถานศึกษา” และก าหนดให้ถือปฏิบัติตาม
มาตรการการควบคุม และป้องกันการติดเชื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019 อย่างเข้มข้นและ
ต่อเนื่อง 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คณะครู บุคลากรของโรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์ และผู้เกี่ยวข้อง ได้
น าไปใช้ประกอบเป็นแนวปฏิบัติในการเฝ้าระวัง ก ากับติดตาม และเตรียมการเตรียมพร้อม
ต่อการเผชิญเหตุ อย่างทันเหตุการณ์อันจะส่งผลให้นักเรียน บุคลากรของสถานศึกษา และ
ผู้เกี่ยวข้อง ปลอดภัย ไม่เสี่ยง ไม่มีอาการป่วยของโรคโควิด 19 และสามารถด าเนินชีวิต
อย่างปกติสุขตามแนวชีวิต วิถีใหม่ (New Normal) 

โรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์
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ค าน า 
สารบัญ 
ค าปรารภ

1.มิติที่ 1 ความปลอดภัยจากการลดการแพร่เชื้อโรค
2.มิติที่ 2 การเรียนรู้
3.มิติที่ 3 การครอบคลุมเด็กด้อยโอกาส
4.มิติที่ 4 สวัสดิภาพและการคุ้มครอง
5.มิติที่ 5 นโยบาย
6.มิติที่ 6 การบริหารการเงิน 

ภาคผนวก 
- ประกาศโรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์
- ค าส่ังโรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์
- ประกาศค าสั่งคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
- ค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส              

โคโรนา
- แบบขออนุญาตออกนอกเขตจังหวัดสตูลของข้าราชการ บุคลากร 

เจ้าหน้าท่ีของรัฐ ฯ
- รูปภาพ
- เกียรติบัตร



มิติท่ี 1
ความปลอดภัยจากการลดการแพร่เชื่อโรค

1.1 มาตรการคัดกรองวัดไข้ให้กับนักเรียน ครู และผู้มาติดต่อทุกคนก่อนเข้าสถานศึกษา

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.มีจุดคัดกรองบริเวณทางเข้าของโรงเรียน โดยท าจุดเว้นระยะห่าง 1 - 2 เมตร 
2.นักเรียน ครู และบุคลากรโรงเรียน คัดกรอง ณ จุดคัดกรองบริเวณหน้าประตูโรงเรียน
3.ผู้ปกครองและผู้มาติดต่อราชการ คัดกรอง ณ จุดคัดกรองหน้าป้อมยาม
4.ผู้จ าหน่ายอาหาร คัดกรอง ณ จุดคัดกรองป้อมยาม
กรณี วัดอุณหภูมิร่างกายได้ ไม่เกิน 37.5 องศาเซลเซียส และไม่มีอาการทางเดินหายใจ อาทิ ไอ     

มีน้ ามูกเจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ไม่มีประวัติสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยยืนยัน 
ในช่วง 14 วันก่อนมีอาการ ถือว่า ผ่านการคัดกรอง จะให้เข้าเรียนหรือปฏิบัติงานได้ตามปกติ

กรณี วัดอุณหภูมิร่างกาย ตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรือมีไข้ร่วมกับอาการทางเดินหายใจ
อย่างใดอย่างหนึ่ง อาทิ ไอ มีน้ ามูกเจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้ปฏิบัติ ดังนี้

- วัดซ้ าอีกครั้ง เวลา 15-20 นาที
- แยกนักเรียนไปไว้ท่ีห้องพยาบาลซึ่งจัดแยกมีฉากกั้นไว้พร้อมท้ังบันทึกรายชื่อและอาการป่วย มีการ

ซักประวัติและสังเกตอาการเสี่ยงหากไม่มีประวัติเสี่ยง ให้พานักเรียนไปส่งต่อโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ชุมชน ต าบลแป-ระ และให้หยุดพักจนกว่าจะหายเป็นปกติ ประเมินความเสี่ยงแล้วแจ้งผู้ปกครอง 
ผู้อ านวยการโรงเรียน และส่งโรงพยาบาลท่าแพต่อไป

5.แต่งตั้งครูเวรประจ าวันและคณะกรรมการสภานักเรียน ตรวจสอบการสวมหน้ากาก ของนักเรียน 
บุคคลที่เข้ามาในโรงเรียน ผู้รับการตรวจคัดกรองใช้เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือ

การปฏิบัติของโรงเรียน
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ค าสั่งแต่งตั้งปฏิบัตหินา้ที่ครูเวรประจ าวัน
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1.2 นโยบายให้นักเรียน ครูและผู้เข้ามาติดต่อในสถานศึกษาต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากาก
อนามัย

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.ให้นักเรียน บุคลากร และผู้เข้ามาในสถานศึกษา ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย
ตลอดเวลาเมื่ออยู่ในสถานศึกษา

2. โรงเรียนจัดเตรียมหน้ากากอนามัยส ารองอย่างเพียงพอ ให้กับนักเรียนเมื่อร้องขอ หรือผู้ท่ีไม่มี
หน้ากากอนามัยเข้ามาในสถานศึกษา และในกรณีที่นักเรียนลืมน าหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยมา
โรงเรียน

1.3 โรงเรียนมีจุดล้างมือด้วยสบู่ เจลแอลกอฮอล์อย่างเพียงพอ

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ เจลแอลกอฮอล์ บริเวณอาคารหอประชุม โรงอาหาร ห้องส านักงาน
อาคารเรียนราชพฤกษ์ อาคารอินทนนิ อย่างเพียงพอ โดยมีจุดเว้นระยะห่างตามจุดที่ก าหนดไว้

1.4 โรงเรียนมีการจัดโต๊ะ เก้าอี้ในโรงอาหาร ห้องเรียนโดยจัดเว้นระยะห่าง อย่างน้อย 1-2
เมตร 

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.จัดโต๊ะเรียน เก้าอี้นั่งเรียน ท่ีนั่งในโรงอาหาร ท่ีนั่งพัก โดยเว้นระยะห่างอย่างน้อย 1-2 เมตร 
1.5 โรงเรียนจัดการเรียนการสอน On-site ,On-hand 

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.โรงเรียนจัดการเรียนการสอนแบบปกติ (On-site) ส าหรับห้องเรียนท่ีนักเรียนไม่เกิน 25 และสลับ
แบบ On-hand สัปดาห์เว้นสัปดาห์ในห้องเรียนเกิน 25 คน 

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน
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ตารางแสดงการจัดห้องเรียน แบบมาเรียนที่โรงเรียน(on site) วันละครึ่งห้อง
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564

(ระหว่างวันที่ 14 มิถุนายน – 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564)

ชั้น จ านวน
ห้อง ก
(เลขที)่

ห้อง ข
(เลขที)่

หมายเหตุ

ม.1/1 25 1-25 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.1/2 24 1-24 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.1/3 23 1-23 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.1/4 25 1-25 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.2/1 40 1-20 21-40
ม.2/2 39 1-20 21-39
ม.2/3 37 1-19 20-37

ชั้น จ านวน
ห้อง ก
(เลขที)่

ห้อง ข
(เลขที)่

หมายเหตุ

ม.3/1 23 1-23 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.3/2 25 1-25 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.3/3 25 1-25 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.4/1 35 1-18 19-35
ม.4/2 31 1-16 17-31
ม.4/3 26 1-26 - มาเรียนทั้งห้อง
ม.5/1 35 1-18 19-35
ม.5/2 28 1-14 15-28
ม.5/3 31 1-16 17-31
ม.6/1 31 1-16 17-31
ม.6/2 30 1-15 16-30
ม.6/3 24 1-24 มาเรียนทั้งห้อง

หมายเหตุ มาเรียนท่ีโรงเรียน แบบ สัปดาห์ เว้นสัปดาห์
-ห้อง ก มาเรียนท่ีโรงเรียน ห้อง ข เรียนท่ีบ้าน
-ห้อง ข เรียนท่ีบ้าน(โดยครูจะสื่อสารกับนักเรียนโดยใช้ช่องทางออนไลน์ และมอบเอกสารให้

นักเรียนท าต่อท่ีบ้าน)
-สัปดาห์ต่อไป ห้อง ข มาเรียนท่ีโรงเรียน ห้อง ก เรียนท่ีบ้าน
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ตารางเรียน แบบสัปดาห์เว้นสัปดาห์

วันที่
เรียนที่โรงเรียน

(on site )

เรียนที่บ้าน
(on line ,on demand,

on hand )
หมายเหตุ

31 พ.ค.– 11 มิ.ย.64 - ม.ต้น/ม.ปลาย
14 – 18 มิ.ย.64 ห้อง ก ห้อง ข
21 – 25 มิ.ย.64 ห้อง ข ห้อง ก
28 – 2 ก.ค.64 ห้อง ก ห้อง ข
5 – 9 ก.ค.64 ห้อง ข ห้อง ก
12 – 16 ก.ค.64 ห้อง ก ห้อง ข
19 – 23 ก.ค.64 ห้อง ข ห้อง ก
27,29,30 ก.ค.64 ห้อง ก ห้อง ข

หมายเหตุ
1.นักเรียนจัดตารางเรียน ตามตารางท่ีวิชาการจัดให้ตามปกติ (แจ้งทางเว็บไซต์โรงเรียน/ครูที่

ปรึกษา)
2.ห้องเรียนท่ีใช้เรียน ให้ใช้ห้องตามท่ีปรากฎในตารางเรียน
3. นักเรียนใช้ตารางเรียนนี้ จนกว่าจะมีการแจ้งยกเลิก
4. ความหมายของรูปแบบการเรียน

- On Site คือให้มาเรียนตามปกติในโรงเรียน
- On line คือ การเรียนการสอนผ่านอินเทอร์เน็ต
- On Demand คือการใช้งานผ่านแอปพลิเคชั่นต่าง ๆ ท่ีครูกับนักเรียนใช้ร่วมกัน
- On Hand คือจัดใบงานให้กับนักเรียน

5. ระหว่างวันท่ี 31 พ.ค. – 11 มิ.ย.64 ให้นักเรียน ระดับชั้น ม.2, 3, 5 และ 6 เริ่มเรียนแบบ 
online และ on hand ตามความเหมาะสมของครูประจ าวิชา
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1.6 โรงเรียนมีการท าความสะอาดห้องเรียนห้องต่าง ๆ และอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอน 
ก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง 

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. ท าความสะอาด ฉีดพ่นยาฆ่าเชื้อในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ ห้องพักครู ห้องส านักงาน ก่อนวัน
เปิดภาคเรียน

2. เช็ดถูท าความสะอาดก่อนและหลังใช้ ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ ห้องพักครู ห้องส านักงาน ห้อง
คอมพิวเตอร์ ห้องดนตรี อุปกรณ์กีฬา

1.7 โรงเรียนมีการท าความสะอาดบริเวณจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม 

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.ท าความสะอาดโรงเรียน พื้นผิวสัมผัส และอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนการสอนก่อน และหลังการใช้
งานทุกครั้ง

2.ก าหนดให้นักเรียนใช้ของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้สิ่งของร่วมกัน น าแก้วน้ าส่วนตัวมาจากบ้าน
3.การใช้วัสดุ อุปกรณ์ ในการรับประทานอาหาร ก าหนดให้ผู้จ าหน่ายอาหารเป็นผู้จัดเตรียมอุปกรณ์ 

โดยผ่านการฆ่าเชื้อด้วยการต้มในน้ าเดือด โดยผู้จ าหน่ายอาหารให้สวมชุดกันเปื้อน สวมหมวกถุงมือและ
หน้ากากอนามัยตลอดเวลา

1.8 โรงเรียนมีการจัดเหลื่อมเวลาท ากิจกรรมนักเรียน เหลื่อมเวลารับประทานอาหารกลางวัน

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.จัดเหลื่อมเวลาในการท ากิจกรรม ในกรณีท่ีจ าเป็นต้องรวมนักเรียนเป็นระดับชั้นต้องไปใช้สถานท่ี
ที่เป็นพื้นที่โล่งและเว้นระยะห่าง

2.จัดเหลื่อมเวลาการรับประทานอาหารกลางวัน ระหว่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและ
มัธยมศึกษาตอนปลาย

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



1.9 โรงเรียนมีมาตรการให้เว้นระยะห่างการเข้าแถวท ากจิกรรม

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.การเข้าแถวท ากิจกรรมบริเวณท่ีก าหนด โดยเว้นระยะหา่งการเข้าแถวอย่างน้อย 1-2 เมตร
1.10 โรงเรียนมีห้องพยาบาล หรือพื้นที่ส าหรับแยกผู้มีอาการเสี่ยงทางระบบทางเดินหายใจ

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. ห้องพยาบาลมีการจัดแยกเตียงผู้มีอาการป่วยระบบทางเดินหายใจ ออกจากผู้มีอาการป่วยระบบอื่น ๆ 
ด้วยการท าฉากกั้นระหว่างเตียงหรือพิจารณาผู้ป่วยส่งไปพบแพทย์
2. แยกเตียงผู้ป่วยโดยมีฉากกั้นระหว่าง ชาย-หญิง เว้นระยะห่าง 1-2 เมตร
3. แยกเตียงผู้ป่วยท่ีมีอาการท่ัวไป และผู้ป่วยท่ีมีอาการเส่ียงโรคโควิด 19

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



มิติท่ี 2
การเรียนรู้

2.1 โรงเรียนมีการติดป้ายประชาสัมพันธ์ แนะน าการปฏิบัติเพ่ือสุขอนามัยที่ดี

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. สื่อสารประชาสัมพันธ์แก่ครู บุคลากร และนักเรียนผ่านเว็บไซต์ Facebook กลุ่ม Line ติดป้าย 
ให้ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด 19

2. จัดหาสื่อความรู้ในการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ส าหรับใช้ในการเรียนการสอนในรูปแบบของ
สื่อออนไลน์

2.2 โรงเรียนมีการเตรียมความพร้อมจัดการเรียนการสอน โดยค านึงถึงการเรียนรู้ตามวัยและ
สอดคล้องกับพัฒนาการด้านสังคม อารมณ์ และสติปัญญา

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.จัดให้นักเรียนเข้าถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง กรณีขาดเรียน ลาป่วย ปิดสถานศึกษา 
เช่น จัดรูปแบบการเรียนออนไลน์ (Google Classroom) การติดต่อทางโทรศัพท์ Social media มีการ
ติดตามและประเมินผล

2. ครูสอนตามปกติ (On site) มีการสอนเสริมผ่านสื่อ ICT ในรูปแบบการเรียนออนไลน์ 
3. ไม่ปล่อยนักเรียนให้หมกมุ่นกับสื่อออนไลน์ท่ีไม่ใช่เนื้อหาของการเรียนเกินไปและให้ปฏิบัติตาม

ระเบียบการใช้โทรศัพท์ในสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



มิติท่ี 3
การครอบคลุมเด็กด้อยโอกาส

3.1 การจัดเตรียมหน้ากากอนามัยส ารอง ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. โรงเรียนเตรียมหน้ากากอนามัยส ารองไว้ให้กับนักเรียนท่ีร้องขอหรือลืมน ามาโรงเรียน
3.2 โรงเรียนมีการปรับรูปแบบการเรียนการสอน ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษให้

สอดคล้องกับบริบทการเข้าถึงการเรียนรู้ในสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด – 19

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. จัดการเรียนการสอน (On site) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษโดยเรียนร่วมกับนักเรียน
ปกติ ตามหลักสูตรสถานศึกษา 

2. จัดการเรียนการสอน (On line) ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องด้านการเรียน ให้เรียน 
On line ท่ีบ้านในกรณีท่ีเรียนออนไลน์ได้
3. นักเรียนท่ีไม่มีความพร้อมในการเรียนออนไลน์ ครูท่ีปรึกษาน าเอกสาร ใบงาน รับ-ส่งเอกสารคืน

สัปดาห์ละ 1 ครั้ง โดยครูท่ีปรึกษาติดตาม ดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิดและสม่ าเสมอ
4. ครูผู้สอนจัดเตรียมใบงาน ใบความรู้ สื่อออนไลน์ แบบฝึกหัด แบบสรุปความรู้ แบบทดสอบ 

ส าหรับห้องเรียนออนไลน์ 
5. ครูผู้สอนสร้างกลุ่มเรียนออนไลน์ เช่น Google Classroom , Zoom, Line ,Facebook โดยมี

รายละเอียดรายวิชา ตอบโต้ ซักถามได้

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



3.3 นักเรียนมาเรียนสลับวัน

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.โรงเรียนจัดให้มีการเรียนการสอนแบบ On site ในกรณีนักเรียนมีจ านวนไม่เกิน 25 คน
2.โรงเรียนจัดให้มีการเรียนการสอนแบบ On site /On hand ทีละครึ่งห้อง ในกรณีนักเรียนมี

จ านวนเกิน 25 คน โดยมาเรียนสัปดาห์เว้นสัปดาห์
3.4 การเหลื่อมคาบในการพักกลางวัน

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีจ านวนพอสมควร นักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษท ากิจกรรม
ร่วมกับนักเรียนปกติ จ าเป็นต้องมีครูเวรประจ าวัน ดูแลอย่างใกล้ชิด เพื่อความปลอดภัยของนักเรียน

3.5 การจัดสอนซ่อมเสริม

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.ก าหนดให้คาบซ่อมเสริมของนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ เป็นการเรียนเฉพาะกลุ่ม ท าให้ลด
จ านวนนักเรียนลง สามารถจัดการเรียนการสอนได้ตามปกติ ภายใต้มาตรการที่กระทรวงก าหนดอย่าง
เคร่งครัด

2.การใช้ห้องเรียนมีการก าหนดคน เวลา และการจัดระยะห่างตามท่ีก าหนด เพื่อความปลอดภัย
ของนักเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



3.6 โรงเรียนมีมาตรการส่งเสริมให้นักเรียนได้รับบริการสุขภาพขั้นพ้ืนฐานอย่างทั่วถึง

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. มาตรการตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย ท่ีจุดคัดกรองของโรงเรียนจัดไว้
2. มีหน้ากากอนามัยส ารอง
3. มีอ่างล้างมือประจ าอาคารเรียน
4. มีเจล แอลกอฮอล์ สบู่ล้างมือก่อนขึ้นอาคารเรียน
5. เว้นระยะห่างตามท่ีก าหนด โดยเว้นระยะห่างในทุกกิจกรรม 
5. ลดความแออัด โดยจัดโต๊ะเว้นระยะห่าง 1.5 เมตร มีนักเรียนห้องละ 25 คน
6. ท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอี้ ของใช้ในห้องเรียน และสถานท่ีต่าง ๆ ทุกครั้งระหว่างเปลี่ยนคาบเรียน 

โดยใช้น้ ายาฆ่าเชื้อที่โรงเรียนเตรียมไว้
7. หากพบนักเรียนมีไข้ หรือป่วยให้ครูประจ าชั้นแยกมาท่ีห้องกักตัวผู้ป่วย รายงานผู้บริหาร และ

แจ้งผู้ปกครองทราบ ติดต่อประสานงานเจ้าหน้าท่ีอสม.ประจ าต าบลด าเนินต่อไป
3.7 โรงเรียนมีมาตรการการท าความสะอาดและจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับข้อบัญญัติ

การปฏิบัติด้านศาสนกิจ พร้อมมีตารางเวรทุกวัน (กรณีมีสถานที่ปฏิบัติศาสนากิจ)

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. มีคณะกรรมการนักเรียนรับผิดชอบในการท าความสะอาดพื้นท่ีปฏิบัติศาสนกิจ
2. จัดสถานท่ีในการปฏิบัติศาสนกิจให้มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ปลอดโปร่ง
3. นักเรียนเข้าร่วมปฏิบัติศาสนกิจต้องล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอร์ สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้ง
4. การปฏิบัติศาสนกิจต้องมีการเว้นระยะห่างตามมาตรฐานท่ีก าหนด
5. นักเรียนท่ีปฏิบัติศาสนกิจต้องมีอุปกรณ์ เคร่ืองใช้เป็นของตนเอง
6. การใช้อาคาร สถานท่ีในการปฏิบัติศาสนกิจต้องช่วยกันรับผิดชอบรักษาความสะอาด

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



3.8 โรงเรียนมีมาตรการดูแลนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านพัฒนาการ การเรียนรู้หรือด้าน
พฤติกรรมอารมณ์ รวมถึงภาวะสมาธิสั้น และเด็กออทิสติกที่สามารถเรียนร่วมกับเด็กปกติ

นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ โรงเรียนจัดการเรียนการสอนและท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับ
นักเรียนปกติ มาตรการต่าง ๆ ที่ใช้กับนักเรียนปกติจะถูกน ามาใช้กับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ
ด้วย แต่จะได้รับการดูแลเป็นพิเศษจากครูที่ปรึกษา ครูแนะแนว 

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ส่งเสริมบูรณาการพัฒนานักเรียนด้านทักษะชีวิต ในการเรียนการ
สอนปกติ เพื่อนักเรียนจัดการความเครียด และรับมือกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม

2. ครูท่ีปรึกษา ครูแนะแนวคัดกรอง แนะน า ช่วยเหลือเพื่อให้เรียนรู้ ปฏิบัติพร้อมกับเพื่อนร่วมห้อง
3. จับคู่นักเรียนปกติ ช่วยแนะน า ชี้แนะ การเรียน การท ากิจกรรม รวมท้ังการดูแลสุขภาพ
4. ครูผู้สอนออกแบบสื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน
5. แนะน าแนวทางการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลให้ครูอื่น ๆ ทราบ
6. แจ้งเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบ ทราบเกี่ยวกับข้อมูลของนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ 

เพื่อการส่งต่อ
7. ให้ผู้ปกครอง ช่วยก ากับ ดูแล ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดในการเรียนรู้ออนไลน์ของนักเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



มิติท่ี 4
สวัสดิภาพและการคุ้มครอง

4.1 โรงเรียนมีการจัดเตรียมแผนรองรับการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนป่วยกักตัว หรือ
กรณีปิดโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. การจัดการเรียนการสอนแบบ Online โดยให้นักเรียนศึกษาผ่านระบบออนไลน์ทางห้องเรียน 
Google-classroom การจัดการสอนแบบ On Air โดยเรียนรู้ทางไกลผ่านช่อง DLTV

2. ครูประจ าวิชาประสานกับครู ท่ีปรึกษามอบหมายงานให้ใบความรู้  สื่อการสอน ใบงาน 
แบบทดสอบ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง

3. ครูประจ าวิชา รับ-ส่ง แฟ้มงานของนักเรียนท่ีป่วยกักตัว หรือกรณีปิดโรงเรียน
4.2 โรงเรียนมีการจัดเตรียมแนวปฏิบัติการสื่อสารเพ่ือลดการรังเกียจ และการตีตราทางสังคม

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. สื่อสารท าความเข้าใจกับนักเรียน ผู้ปกครอง มาตรการการป้องกันการ ตีตราทางสังคม 
(SocialStigma) ให้ก าลังใจ แสดงความเห็นใจกับผู้ป่วย COVID-19 โดยการเยี่ยมบ้านนักเรียน การ
ประชุมผู้ปกครอง ผ่านช่องทาง line,Facebook

2. จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ แผ่นพับ จดหมายข่าว 

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

แนวทางป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19



4.3โรงเรียนมีการจัดเตรียมแนวปฏิบัติด้านการจัดการความเครียดของครูและบุคลากรของ
สถานศึกษา

การปฏิบัติของโรงเรียน

ความเครียดเป็นสภาวะของอารมณ์ท่ีต้องเจอกับปัญหาต่าง ๆ เกิดความไม่สบายใจ วิตกกังวล รู้สึก
กดดัน หลายคนเครียดโดยไม่รู้ตัว หากรู้วิธีจัดการและบรรเทาความเครียดได้ ก็ช่วยให้พร้อมรับมือกับ
ความเครียดได้มากขึ้น วิธีจัดการความเครียดง่ายๆ 

การปฏิบัติของโรงเรียน
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4.4 โรงเรียนมีการตรวจสอบประวัติเสี่ยงของนักเรียนและบุคลากรรวมทั้งตรวจสอบเรื่องการกัก
ตัวให้ครบ 14 วันก่อนมาท าการเรียนการสอนตามปกติ และทุกวันเปิดเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.ประชาสัมพันธ์ขั้นตอน การปฏิบัติตนในการเตรียมตัวเข้ากลับสถานศึกษา

การปฏิบัติของโรงเรียน

2.ครู และบุคลากรโรงเรียนท่าแพผดุงวิทย์ท าแบบส ารวจ คัดกรอง
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4.5 โรงเรียนมีการก าหนดแนวทางปฏบิัตติามระเบียบส าหรับนกัเรียน ครูและบุคลากรที่สงสยัติด
เชื้อหรือป่วยด้วยโรคโควิด-19 โดยไม่ถือเป็นวันลาหรือวันหยุดเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. กรณีนักเรียน ครู และบุคลากรท่ีสงสัยติดเช้ือ COVID – 19 ต้องให้กักตัว 14 วัน
2. กรณีนักเรียน ครู และบุคลากรป่วยจริงต้องให้หยุดรักษาจนหายกว่าจะหายเป็นปกติ
3. ผลการตรวจคัดกรองยืนยันมีภาวะเส่ียง หรือติดเชื้อ ถูกแยกกักตัวหรือกักกัน เป็นเหตุให้ไม่

สามารถปฏิบัติงานได้ ให้ผู้บังคับบัญชาสั่งแยกกักกันตัวภายในที่พักโดยไม่ถือเป็นวันลา
4. กรณีท่ีป่วยจริง รักษาจนหายเป็นปกติ ไม่นับเป็นวันลา 

การปฏิบัติของโรงเรียน
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มิติท่ี 5
นโยบาย

5.1 โรงเรียนมีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ความรู้การป้องกันโรคโควิด -19 แก่นักเรียน ครู 
บุคลากร และผู้ปกครอง

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. เผยแพร่ข้อมูลความรู้การป้องกันโรคโควิด-19 ผ่านทางเว็บไซต์ของโรงเรียน กลุ่มไลน์ 
เฟสบุค

การปฏิบัติของโรงเรียน
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2. มีการติดป้ายประชาสัมพันธ์ แนะน าการปฏิบัติเพ่ือสุขอนามัยที่ดี เช่นวิธีล้างมือที่ถูกต้อง การ
สวมหน้ากากอนามัย การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลเป็นต้น หรืออื่น ๆ ที่เกี่ยวกับโรคโควิด-19

การปฏิบัติของโรงเรียน
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5.2 โรงเรียนมีนโยบายและแนวทางการป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19 ของสถานศึกษา
อย่างเป็นลายลักษณ์หรือมีหลักฐานชัดเจน

การปฏิบัติของโรงเรียน
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5.3 โรงเรียนมีการแต่งตั้งคณะท างานป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19และก าหนดบทบาท
หน้าที่อย่างชัดเจน

1.มีการแต่งตั้งคณะกรรมการท างานป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19

การปฏิบัติของโรงเรียน
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มิติท่ี 6
การบริหารการเงิน

6.1 มีแผนการใช้งบประมาณในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ตามความจ าเป็น
และเหมาะสม

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.มีการจัดสรรงบประมาณในการด าเนินงาน การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ให้ฝ่าย
งานที่เกี่ยวข้อง ตามความเหมาะสมโดยบูรณาการในแผนปฏิบัติการประจ าปีให้ เป็นไปตามระเบียบว่าด้วย
การใช้งบประมาณของสถานศึกษา

6.2 มีการจัดหาซื้อวัสดุอุปกรณ์ป้องกันโรคโควิด-19 ส าหรับนักเรียน ครูและบุคลากรใน
สถานศึกษา เช่นหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย เจลแอลกอฮอล์

การปฏิบัติของโรงเรียน

1. มีการจัดหาวัสดุ เช่น หน้ากากอนามัย ให้กับนักเรียนและส ารองไว้
2. มีการจัดท าอ่างล้างมือ
3. มีจุดบริการเจลแอลกอฮอล์ประจ าอาคาร 
4. แจกเจลแอลกอฮอล์ให้กับครูได้ใช้ภายในห้องเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน

การปฏิบัติของโรงเรียน
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6.3 มีการประสานแสวงหาแหล่งทุนสนับสนุนจากหน่วยงาน องค์กร หรือเอกชน เช่นท้องถิ่น 
บริษัทห้างร้าน NGO เป็นต้น เพ่ือด าเนินกิจกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.ฉีดพ่นยาฆ่าเชื้อโรคโควิด-19 ได้รับการสนับสนุนจาก นายวรฤทธิ์ เลียงประสิทธิ์ สส .เขต 2
จังหวัดสตูล 

2.ปรับสภาพบริเวณพ้ืนท่ีภายในโรงเรียน ได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดสตูล

การปฏิบัติของโรงเรียน

6.4 มีการจัดหาบุคลากรเพิ่มเติมในการดูแลนักเรียนและการจัดการสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา

การปฏิบัติของโรงเรียน

1.โรงเรียนมีการประสานขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขมูลฐาน อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) และองค์การบริหารส่วนต าบลแป-ระ ในการดูแลนักเรียนและการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา

การปฏิบัติของโรงเรียน
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การประเมินเตรียมความพร้อมเกดิเปิดภาคเรียน
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คู่มือการเฝ้าระวังติดตามและแผนเผชิญเหตรุองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 ในสถานศึกษา (ป้องกัน ระลอก 2 กระทรวงสาธารณสุข - กระทรวงศึกษาธิการ

เว็บไซต์จังหวัดสตูล http://www.satun.go.th/
เว็บไซต์กระทรวงสาธารณสุข https://ddc.moph.go.th/
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